
DÉLIVRÉS! 
10 jours de prière 2026 

 
Jour 9 

Laissez-vous Sensibilisé par les « Oubliés » dans votre 
entourage 
 

Actes 3.1-10 

 

Seul(e) avec Dieu.  

Prière 

Etude de l’Ecriture :  

Lire Matthieu 25.31- 46.  Qui Jésus nous met-il au défi de prendre soin ? Comment Jésus est-il 
personnellement touché par notre dévouement à prendre soin des « Oubliés » de de la Société ? 

 

 

Ellen White écrivit à ce sujet :  

« Toute action bienveillante accomplie envers eux au nom de Jésus est acceptée par lui 
comme si elle lui avait été faite personnellement, car il identifie ses intérêts à ceux de 
l’humanité souffrante et il a confié à son Eglise la grande tâche du ministère par l’aide 
et la bénédiction apportées à ceux qui souffrent et sont dans le besoin. La bénédiction 
du Seigneur reposera sur tous ceux qui accompliront cette tâche de bon cœur. » 
(Conseil à l’Econome, p. 170) 

 
 

Prière 

Demandez au Seigneur de vous donner des yeux qui voient ceux qui sont dans un réel besoin 
matériel comme s'ils étaient Jésus lui-même. Afin de prendre soin d'eux comme nous le ferions 
personnellement pour le Sauveur, en personne. 

 

Famille / Cercle des amis 
Activité de cohésion 

Invitez chaque membre de votre cercle famille ou de votre cercle d’amis à parler d'une personne 
du voisinage ou rencontrée dans la rue qui est, d’une manière ou d’autre, dans le besoin. Pourquoi 
ne remarquons-nous pas tous les mêmes nécessiteux ? 
 

Prière pour recevoir l'Esprit Saint 



 

Parcourons les Saintes Ecritures 

Lecture biblique en Actes 3.1-4. Pierre et Jean s’étaient rendus au temple à nombreuses reprises. 
Jamais auparavant, il n’est mentionné qu’ils se soient arrêtés auprès d’une personne dans le 
besoin. Qu’est-ce qui les a amenés à VOIR une personne dans le besoin, cette fois-ci ? (Voir Actes 
2.4, première partie) 
 
 

De l’avis d’Ellen White : 

« La méthode du Christ pour sauver les âmes est la seule qui réussisse. Il se mêlait aux 
hommes pour leur faire du bien, leur témoignant sa sympathie, les soulageant et 
gagnant leur confiance. Puis il leur disait : « Suivez-moi. »  (Le Ministère de la Guérison, 
p. 118) 
 

 
Prière 

Demander au Seigneur Jésus de vous donner un cœur compatissant envers les personnes 
délaissées qui sont dans le besoin.  

 

L’Eglise, Une Famille 
 
Bienvenue   
 
Louange et prière   

ENSEMBLE : Prendre place au sein de votre petit groupe habituel. Notre équipe de prière invitera 
votre petit groupe à prier ensemble à partir des promesses tirées de la Parole de Dieu. À l’issu de 
ce temps de courtes prières, le chant entonné par l'équipe de prière sera le signal pour vous de 
passer de passer de la prière au chant. 

 

Reconnaissance 

1. (En PETITS GROUPES) Après la lecture de Matthieu 9.35. Remercions Dieu pour le ministère 
personnel de Jésus auprès des uns et autres, et pas seulement pour ses intérêts propres.  

2. (ENSEMBLE) : chant de reconnaissance. 
 
 

Repentance 

1. (En PETITS GROUPES) Après avoir lu Matthieu 9.36, admettre le manque d’amour en vous, et 
demander pardon au Seigneur la compassion qui défaut chez vous à l’égard des nécessiteux.   

2. (ENSEMBLE) : chant de repentance. 
 



 

Prière 

1. (En PETITS GROUPES) : Lisons Matthieu 9.37, 38. Prions et demandons au Seigneur de nous 
envoyer dans sa moisson afin de prendre soin des ceux qui sont dans le besoin. 
Demander à Dieu de vous lancer dans sa moisson pour prendre soin des personnes dans le 
besoin. 

2. (ENSEMBLE) : Chantons sur la lumière du Saint-Esprit. 

 
Témoignage 

(En PETITS GROUPES) : Formez des groupes de deux ou trois personnes au sein de vos petits 
groupes. Posez la question suivante et répondez-y : « En quoi Dieu vous est-il venu en aide pour 
relever le défi de ces dernières 24 heures ? » 

(Dans le cadre du défi des dernières 24 heures : Demandez à Dieu de vous montrer ce qu’il 
aimerait que vous accomplissiez en réponse aux besoins d’un membre de votre église. Mettez 
tout en œuvre pour accomplir quoiqu’il advienne cet acte d’amour ; et ce, avant la rencontre de 
demain.  Pour demain, lire Actes 3.1-10.) 
 
Activité de cohésion  

(ENSEMBLE ) : Formez des équipes de deux ou trois personnes. Racontez la fois où un étranger a eu 
compassion pour votre besoin et vous a porté de l’aide. Quel impact cela a-t-il eu sur votre vie à ce 
moment-là ? Priez  ensemble pour que l'Esprit Saint bénisse la Parole de Dieu en vous. 
 
Adoration avec les Saintes Ecritures  

(En PETITS GROUPES)  
1. Lire Actes 3.1-10. Comment le fait d’avoir « vu » l’infirme a-t-il conduit Pierre et Jean à 
répondre concrètement à son besoin, et prendre soin de lui ?   
 
 

Selon d’Ellen White : 

« C’est ainsi que, par des efforts personnels, il faut entrer en rapport intime avec les 
gens. On obtiendrait de meilleurs résultats si l’on passait moins de temps à prêcher et 
davantage à visiter les familles. Il faut secourir les pauvres, soigner les malades, 
réconforter ceux qui sont dans la peine, instruire les ignorants et conseiller ceux qui 
manquent d’expérience. Pleurons avec ceux qui pleurent et réjouissons nous avec ceux 
qui se réjouissent. Avec la puissance que donnent la conviction, la prière et l’amour de 
Dieu, cette œuvre ne saurait rester stérile. » (Le Ministère de la guérison, p. 118) 
 
 

Prière 

ENSEMBLE : Au sein de votre petit groupe, priez pour porter sur les autres le même regard que 
Jésus. Priez pour que votre cœur soit ému de compassion lorsque vous voyez des personnes dont 
les besoins ne sont pas satisfaits.   
 



 

 

Appel 

ENSEMBLE : Qui, ici ce soir, est désireux de demander à l'Esprit Saint d'ouvrir son cœur pour aimer 
sa famille d’église de manière aussi intense qu’incomparable que dans le passé, au point d’en 
prendre soin comme jamais auparavant ? Si telle est votre profond désir, venez et joignez-vous à 
moi dans la prière. 
 
Défi de 24 heures 

AUX RESPONSABLES : Demandez à Dieu d’attirer votre attention sur une personne négligée par 
l’indifférence, au sein de votre voisinage ou dans la rue. Priez pour que le Seigneur vous montre ce 
dont a besoin cette personne oubliée. Intéressez-vous à ce dont elle a besoin et que vous pourriez 
y répondre. De même, voyez ce que le Seigneur Jésus peut lui apporter. Allez, Aidez, Servez ce 
nécessiteux au nom de Jésus avant la rencontre de demain.  
Préparer le texte biblique en Actes 4.32-37, en vue de demain. 


